Halsbandschndpper und Wendehals
Typische Vgel der Streuobstwiesen

“Sieb” - der durchdringend hohe, kriftige Ruf ist typisch fiir den
Halsbandschnipper, wie auch die Erscheinungsweise des Méinnch
Es ist sch i} gezeichnet mit dem gebenden weiflen
Halsband. Die Weibchen dagegen sind heinbar braun. Typisch
ist die Jagd von Ansitzwarten aus.

Die Chancen, einen dieser ‘

seltenen Végel zu beobachten, sind

an cinem sonnigen Tag im Mai und

Juni am besten. Streuobstwiesen sowie
lichte Laub- und Mischwilder sind der
bevorzugte Lebensraum. Es sind die alten
Biume mit ihrem Potenzial an Bruthshlen,
die den knapp sperlingsgrofen Vogel
besonders anziehen. Auferdem ist hier
cin vielseitiges Nahrungsangebot an
Insekten aller Art garantiert. In der Brutzeit
finden sich reichlich nahrhafte Schmetterlingsraupen
und andere Insektenlarven, die eine rasche Aufzucht
der Jungen erlauben. Dies ist erforderlich, denn als Zugvogel, der im
tropischen Afrika iiberwintert, kommt er sehr spit nach Deutschland
und briitet meist erst ab Mai.

Halshandschnipper

P

Der Wendehals triigt seinen Namen wegen seiner verbliiffenden Fahigkeit,
den Hals um 180 Grad drehen zu kénnen. Der Wendehals gehére zu
den Spechten, es fehlen ihm jedoch eine ganze Reihe spechttypischer
Attribute. So hat er keinen Stiitzschwanz und keinen kriftigen
Meiflelschnabel. Sein Gefieder ist zur Tarnung rindenartig braun
gemustert. Zudem ist er ziemlich klein und schlank - mit 16 bis 18
Zentimeter ist er nur wenig grofer als ein Spatz. Wendehilse mdgen
klimatisch begiinstigte lichte Wilder, bstwiesen und
‘Weinbaugebiete. Auf den Eigenbau der Bruthshlen verzichtet der
‘Wendehals gerne. Daher ist er auf die Zimmermannstitigkeit anderer
Spechte, auf natiirliche Baumhdhlen oder auf kiinstliche Nistkisten
angewiesen. Wichtig ist, dass im Brutgebiet Ameisen
vorkommen, denn die stehen cinschlielich ihrer
Puppen ganz oben auf dem Speisezettel.

Alpenbock

Bewohner des Buchenwaldes ’,/'\

Die Kérperlinge des Alpenbocks schwanke
zwischen 15 und 38 mm. Der Korper ist
graublau bis hellblau gefirbt. Das Halsschild
und die Fliigeldecken tragen cine schwarze
Flecken- und Bindenzeichnung. Die
langen Fiihler reichen, nach
hinten gelegt, deutlich ~ #~
iiber das Hinterleibs-  /°

ende hinaus. Die

Hauptflugzeit ist im

Juli und August. Fiir k

seine Entwicklung ist der Alpenbock fast ausschlieflich auf
Buchenholz angewiesen. Deshalb besiedelt er lichte, wirmebegiinstigte
Buchenwilder im Bergland, die gecignetes Brutholz bieten. Als
Brutlebensraum am besten geeignet ist stehendes Totholz im Stamm-
als auch im K bereich. Die Larven benstigen 2 bis 3 Jahre zur
Entwicklung. Sie verpuppen sich im Friihjahr oder Friihsommer im
Holz und schliipfen im Sommer aus. Der Alpenbock ist ausschlieflich
in den Buchengebieten der Schwibischen Alb und im Donautal
verbreitet. Baden-Wiirttemberg trigt eine besondere Verantwortung
fiir die Vorkommen des Alpenbocks.

Spanische Flagge

Leben am sonnenbeschienenen Waldrand

Die Spanische Flagge ist ein Falter und hat eine Fliigelspannweite von
4 bis 6 cm. Die Vorderfliigel sind von schwarzer bis schwarzbrauner
Grundfarbe, zu der ein Muster aus mehr oder weniger breiten weiffen
Bindern im Kontrast steht. Die in der Ruhehaltung unsichtbaren
Hinterfliigel sind rot, selten auch gelb oder orange gefirbr. Sie tragen
mehrere dunkle Flecken. Die Falter treten ab etwa Mitte Juli auf und
fliegen bis Ende August. Sie sind tagaktiy und suchen zur Nahrungs-
fnahme bli iche Weg- und Waldrinder, lichte Waldstell
vorgelagerte Wiesen und mitunter auch | Girten auf. Die Raupe
frisst verschiedene Kriuter,
Stauden und die Blitter von Gehélzen.
Auf der Schwibischen Alb sind die
Vorkommen auf die Mittlere Kuppen-
alb, das angrenzende Vorland sowie
die Tiler der Mittleren Flichenalb
konzentriert. Auf der Wanderung
kann die Spanische Flagge an den
‘Waldrindern beobachtet werden.

Spanische Flagge

Wegbeschreibung Natura Trail
Neuffener Tal und Jusi

Vom Naturfreundehaus “An der Steinach” (400 m) in Neuffen
(Bahnstation Linie 762) zum Naturfreundehaus “Falkenberg” (460 m),
Metzingen (Bushalt Linie 199); ca. 10 km.

Vom NFH “An der Steinach” in Richtung Siiden folgen bis ans Ende der
Niirtinger Straf8e, dort nach links in die Reutlinger Strafle bis zum Kreisverkehr,
dort nach rechts dem Wanderweg (blaues Dreieck) durch den Ort folgen. Nach
rechts in den Uracher Weg in Richrung Schillingskreuz cinbiegen; dem blauen
Dreieck folgen. Durch Streuobstwiesen hinauf wandern, den Fahrweg in einer
Rechtskurve nach links verlassen und weiterhin dem blauen Dreieck aufwirts
folgen. Oben am Schillingskreuz nach rechts den Wanderweg (blaues Dreieck)
nehmen. Nun immer auf dem Grat spiter oberhalb des Steinbruchs iiber das
Hérnle und den Sattelbogen zum Jusi wandern. An der Hiitte auf dem Jusi den
‘Wanderweg (blaues Ypsilon) nach Kappishausern nehmen, jedoch bis zum
anderen Ende eines Waldes auf dem Fahrweg bleiben. Am Waldrand den
kreuzenden Wanderweg (blaues Ypsilon) rechts hinunter nach Kappishausern
folgen. Im Ort rechts in die Hauptstrafe einbiegen und an ihr weitergehen bis
zum Ortsende. An der k die L 1210 iik und sich nach
links Richtung Sportheim Kappishiusern wenden. Nach dem Sportheim den
‘Wieg in den Wald nach links nehmen. Nach Durchqueren des Waldes und
Passieren ciner Schranke die Landesstrae (L 210) iiberqueren und den Fahrweg
zum NFH “Falkenberg” nehmen.

Riickweg vom D dehaus “Falkenberg” (460 m) in Metzi zum
Naturfreundehaus “An der Steinach” (400 m) in Neuffen, ca. 8 km.

Zuerst den gleichen Weg nehmen wie beim Hinweg, jedoch nach dem Parkplatz,
des Sportheims den Radweg nach links nehmen. Am Ortsrand von Kohlberg
nach rechts hoch gehen. Nach der Uberquerung der Landesstrafie (L 1210)
gelangt man zum Parkplatz Raupental, von dem ein Weg in Richtung Jusiberg
hinauffiihre. Diesen Weg auf einem Bergriicken (Kleiner Jus) nach links verlassen
(Markierung Mérikeweg). Etwas hinabsteigen und sich bei ciner Bank nach
rechts wenden. Der FuBweg fishrt nach 400 m zu einem Aussichtpunkt mit 2
Binken. Hier nach rechts den Weg nehmen und nach 800 m im Wald an ciner
Lichtung (Wendeplatte) den Fahrweg nach links nehmen. Auf den Fahrweg
rifft spiiter von oben ein Wanderweg (blaues Dreieck), dem wir nach unten bis
nach Neuffen folgen. Im Ort die Reutlinger Strafe nach rechts nehmen und
dann in die Niirtinger Straf8e nach links abbiegen. Von hier wie oben beschrieben
wieder zuriick zum NFH “An der Steinach”.

Fahrol kiinfte unter fa-bw.d

Impressum: Unterstiitzt durch:
Herausgeber:

NawrFreunde Orisgruppen Metzingen und Detingen
Im Rahmen ciner Kampagne der NaturFreunde Intemationale
Geforder it Miln des Biosphirngebits Schwabische Al
Text: Orusgruppen der Naturfreunde

Fotos: Bl

e b S e B
Halsbandschnipper: . Derer, Wendehals: Z. Tunka, Alpenbock: Felgaer,
‘Spanische Flagge: Walter Schon, Herbsc-wald, Hangmischwald, —
Albvorland: Rainer Weiblen, Hohenncuffen: Schwibische Alb n

" 87| Stadt

Tousamusvetand <. Bad Usch BN
Grafik: SchrifiAre, Neuffen, info@schrifiart-werbung de A s STE
Druck: Druckere Koch, Reudingen v =

B Naturfreunde vk

© NavwrFreunde Warttemberg, Fachbercich Unwele

Grundlage: 1:50000 - © Landesan
(wwwigl-bwde), vom 22.01.2009, Az 2851.2-D/6789.

Neuffener Tal

und Jusi

Eine Wanderung zu einem

Vulkan, durch Wilder und

des Albvorlandes
el

 Natura
léé* Trails

e P— »
e 4

Baden-Wiirttembergs Naturschatzen auf der Spur

durch die Streuobstwiesen -

=
@
e
£
s
=
H -
-
]
=
[}
=
=
S
o
=

Offizielles Projekt
der Weltdekade
o009 I 2010



Natura-Trails:
Baden-Wiirttembergs Naturschitzen auf der Spur

Natura 2000 ist ein neues, europaisches
Schutzgebietssystem. Alle Staaten der
Europiischen Union (EU) haben dem A

dieses Netzwerkes von schiitzenswerten
Lebensriumen zugestimmt. Ziel ist es, die
biologische Vielfalt in Europa zu erhalten. Dies
soll mit Hilfe eines Netzes von natiirlichen und
naturnahen Lebensriumen erfolgen. Gefiahrdete
Tier- und Pflanzenarten und ibre Vorkommen
gehoren natiirlich dazu. Ziel ist es, das Netz
eurgpaweit anzulegen und seine Elemente moglichst
eng miteinander zu verflechten. Auf diese Weise
kann das européische Naturerbe nachhaltig
geschiitzt und fir kinftige Generationen bewabrt
werden.

Natura Trails helfen, die oft verborgenen
Geheimnisse der Natur zu entdecken - dazu laden
auch wir Sie mit dieser Broschiire herzlich ein!

[
Die Naturfreunde Neuffen und Metzingen

Natura-Trail “Neuffener Tal und Jusi”

Der Natura-Trail “Neuffener Tal und Jusi” verliuft meist im Natura
2000 - Gebiet “Hohenneuffen, Jusi und Bassgeige”, das vom Jusiberg bei
Kappishiusern bis zur Bassgeige bei Lenningen immer am Albtrauf
entlang verliuft. Es umfasst die Naturriume Schwibische Alb und
Albvorland. Das Gebiet ist Bestandlteil des Biospharengebiets
“Schwabische Alb”. Der Trail fiilrt grofitenteils durch die Pflegezone
des Biospharengebiets.

Der hier vorgestellte Natura Trail soll auf Zusammenhinge von Natur
und Kultur in der Region aufmerksam machen. Er fiikrt durch die fir
das Natura 2000 - Gebiet typischen Hangmischwilder, Streuobstwiesen
und iiber Vulkanschlote von Neuffen nach Metzingen und zuriick.

Diese Landschaften sind Teile des siidwestdeutschen Schichtstufenlandes,
welches aus Sedimenten des Jurameeres (vor 200 - 140 Mio. Jahren)
aufgebaut ist. Gebirgsbewegungen und Abtragungen in der Erdneuzeit
(seit 60 Mio. Jahren bis heute) haben die Landschaf? treppenformig
ausgestaltet. Im Bereich des Natura-Trails kommt noch der tertiare
Vulkanismus dazu, der die Landschaft punktuell mit Maaren oder
herausgewitterten Vulkanschloten diberformte.

‘Blick vom Hobengundelfingen ins Lautertal

Biosphirengebiet
Schwibische Alb

Im Friihjahr 2008 wurde das Biosphirengebiet Schwibische Alb
ausgewiesen.
Die Schwibische Alb und ihr Vorland sind Landschaftsriume, in denen
sich iiber Jahrhunderte durch menschliches Wirtschaften geprigte
Kulturlandschaften ausgebildet haben. Diese schéne und einzigartige
Landschaft kann unter dcn heutigen Rahmenbedingungen nur durch
haftsweisen erhalten und ickelt werden.
g des Biosphi biets soll eine i
in der erfolgreicher Umweltschutz mit der sozialen und
wirtschaftlichen Entwicklung der im Gebiet lebenden Menschen
verkniipft wird - und zwar auf eine Weise, die den Anspriichen der
heute lebenden Menschen gerecht wird und gleichzeitig die Lebens-
dl hfolgender G erhilt. Auf der Alb entsteht ein
Beispiclaebiet fiir “nachhaltige Entwicklung”
Das Biosphirengebiet Schwibische Alb llegt rund 50 km siiddstlich
von Stutegart. Beteiligt sind 29 Gemeinden aus den drei Landkreisen
Reutlingen, Esslingen und Alb-Donau-Kreis sowie der Gutsbezirk
Miinsingen. Es erstreckt sich rund 40 km lang vom Albvorland im
Norden iiber den steil aufsteigenden Albtrauf, die Albhochfliche bis
an die Donau im Siiden. Die Hang- und Schluchtwalder am Albtrauf
sind ein markantes naturrdumliches All kmal des
Blospharengeblets Emlge dieser Wilder sind als Kernzonen des Bio-
Das bedeutet, dass sie nicht mehr be-
wmschaftet werden, und sich selbst iiberlassen bleiben. Bemerkenswen
sind aber auch die landschaftsprigenden $ bstwiesen im Albvorl
die Sie ebenso auf unseren Trails erleben kénnen. Diese und di
bwedl . . Kulturlandschaft auf der Sct
Alb mit Wacholdﬂhelden, \Vnesen, Wexden Ackerflichen und Wildern
sind Teil der P! des B biets. Das be-d , dass
sie zwar weiterhin vom Menschen genutzt werden, aber die Nutzung
in einer die Natur besonders schiitzende Art und Weise geschicht.
www.biospaehrengebiet-alb.de
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‘Blick vom Hobenneuffen auf die Stads Neuffen

Geschichte Neuffens - Kurzer Abriss

Im 5. und 6 Jahrhundert wurde das Neuffener Tal zuerst durch
Alemannen und spiter durch Franken besiedelt. Seine erst urkundliche
Erwihnung fand Neuffen (Nifen) um 1100. Vor 1140 wurde die
weithin sichtbare Hshenburg Hohenneuffen erbaut. Sie war Wohnsitz
der Herren von Neuffen, die sich vor allem unter dem Kaisergeschlecht
der Staufer verdient gemacht haben. 1232 wird Neuffen das Stadtrecht
verlichen. Der Minnesinger Gorttfried von Neuffen gehdrte zu den
groflen der mittelalterlichen Dichtkunst. Mit dem Ende der Staufer
verloren auch die Herren von Neuffen Macht und Einfluss. Thr Besitz
ging 1301 an die Wiirttemberger. Die Zeit vom 14. bis zum 16.
Jahrhundert war eine Bliitezeit fiir die Stadt Neuffen. Ab 1500 wurde
der Hol ffen zur wiirttembergischen Landesfe b
1634, im 30jahrigen Krieg, wurde Neuffen durch kaiserliche Truppen
in Brand gesteckt und bis auf wenige Hauser zerstort. Um 1700 raffte
zudem die Pest zwei Drittel der Bevilkerung dahin. Danach erst erfolgte
in lingeren Zeitriumen der Wiederaufbau der Stadt. Im 18. und 19.
Jahrhundert wurde der Hol ffen militirisch weiter get
jedoch verlor er durch neue Waffentechnik Bed
Die Mauern und Tore der Stadt wurden im 19. Jahrhundcrt abgebmd\cn,
jedoch der Staddcem nlCh[ erweitert. 1900 wurde die Télesbahn von
Niirti geweiht, und Neuffen ickelte sich zur
Wohngememde mit rtlichen Gewerbe- und Industriebetrieben. Nach
dem 2. Weltkrieg setzte eine stetige Aufwirtsentwicklung ein, in deren
Folge auch die Anzahl der gewerblichen Arbeitsplitze ansteigt.
Am 2.8.1948 fand auf dem Hohenneuffen cine Konfcrenz der
Mini: bzw. isid der drei siid: !
Nachkriegslinder statt. Es wurdc damals die staatliche Vereinigung
bereitet, die 1952 in die Griindung von
Baden-Wiirttemberg miindete.

Burgruine
Hohenneuffen

Hangmischwalder
Typisch fiir den Albtrauf

Der gesamte Albtrauf ist bewaldet. Neben den auf der Alb iiblichen

Buchenwildern gibt es hier eine besondere Waldgesellschaft, die
Schlucht- und Hangmischwilder. Dieser Let

kommt sowohl auf kiihl-feuchten als auch auf trocken-warmen

Standorten vor.

Bei den Waldtypen der kiihl-feuchten Standorte handelt es sich meistens

Blick zum Hohenneuffen

Streuobstwiesen
Blithende Landschaften aus Menschenhand

Obstwiesen mit hochstimmigen Biumen, so genannte Streuobstwiesen,

sind ein nicht denkender B dteil des Albvorlandes. Sie pmgmn
bis vor wenigen Jahrzel das Bild der heimischen Landsct
N b sind ein von Menschenhand geschaffener Leb
der zugleich wichtiger Leb hlreicher selten gewordener Tier-

und Pflanzenarten ist, wie z. B. vom Steinkauz, Wendehals und Hals-

um Mischwilder in Schluchten, Klingen, Tobeln, an feuchten Hangfiif3
oder steilen und felsigen Schattenhingen. Die Waldtypen der
trockenwarmen Standorte findet man an siidlich ausgerichteten Fels-
und Schutthingen mit lockerem, nachrutschendem Bodenmaterial.
Auf diesen Standorten sichern die Wilder den Boden vor Rurschungen
Dasie oft einen lichten K hl fi ist die Bod
iippig ausgeprigt und reich an Friihjahrsblithern
In den an kiihl-feuchten Standorten auftretenden
Eschen-Ahorn-Wildern findet man den Bergahorn,
| die Esche, die Bergulme, das Silberblatt, das
hristophsk die Hirschzunge, den Hasel den

Hohlen Lerchenspom, den Finger-Zahnwurz, den
Hasenlattich, den Dornigen Schildfarn und die Alpen-
Johannisb In den Ahorn-Lindenwildern der warmen
Standorte finden sich die Winterlinde, die Sommerlinde,
die Hainbuche, die Traubeneiche, die Hasel, das Gelbe Busch-
windréschen, der Stinkende Nieswurz, die Mirzen-
becher, der Tiirkenbund und der Schwalt Z.

8

Deutscher
Enzian

Schlucht- und Hangmischwilder sind seltene Waldtypen,
die nur an Sond dorten vork Sie sind b d

arten- und strukrurreich und weisen fiir Wilder iiberdurchschnitdlich

viele seltene und auffillige Pflanzen- und Tierarten auf.

Da Forstwirtschaft an steilen Hingen miihsam ist, werden die Schlucht-

wilder kaum genutzt. So kénnen sie sich - frei von Menschenhand -

zu Naturwildern entwickeln.

bandschiipper. Aber auch Siebenschlifer und Fledermiuse sind i
den Streuobstwiesen zuhause. Hier leben rund 1.000 ver-
schiedene Tlerarten‘ Dxe Wandemng ﬁlhrt durch
grofere Streuob und
bietet einen herrlichen Einblick in diesen Lebensraum

mit all seinen Pflanzen und Tieren. Besonders im Friihjahr
zur Bliitezeit erscheinen die b
Pracht. Je nachdem, wie nihrstoffreich der Boden ist und wann und
wie oft die Wiesen gemiht werden, wachsen unter den Biumen mal

in all ihrer d

artenirmere, mal artenreiche Pfl llschafte
Augenwelden smd Glatthaferwnesen und Magerrasen. Dort bilden

t Glockenbl und Klappertopf eine
bunt blithende Gemeinschaft. Der Bereich der Streuobstwiesen ist
B dteil der Vogelsct biete Mittlere Schwiibische Alb und
Vorland der mlttleren Schwablschen Alb.
Apfel von heimischen St werden traditionell zur Most-
und Apfelsaftherstellung genutzt. Zunehmend verdri jedoch billige

Apfelsaftkonzentratimporte den Apfelsaft aus heimischer Produktion.
Als Folge dieser Entwicklung werden immer weniger Streuobstwiesen
genutzt und gepflegt. Viele dieser wertvollen, landschaftsprigenden
Biotope wachsen deshalb mit Biischen und Biumen zu oder werden
sogar gerodet. Wer Apfelsaft von heimischen Streuobstwiesen trinke,
leistet somit einen wichtigen Beitrag zum Erhalt der heimischen Natur
und Landschaft. In den Naturfr werden Sifte und andere
Produkte von heimischen S bstwi b

Eine weitere Bedrohung fiir die Streuobstwmsen um die Ortschaften
ist das weiter anhaltende Wachsen der Siedl die sich in diesen
Lebensraum hinein ausbreiten.

Jusiy im Hintergrund Hohenneuffen und Bassgeige

Der Schwibische Vulkan
Vulkanembryos aus Basalt

Der Schwibische Vulkan umfasst 355 Ausbruchstellen und Schlote.
Vor 16 Mio. bAS 17 Mio. Jahren kam es, hervorgemfen durch geologische
hlreick die sich jedoch
schon in den d Vulkan-
schloten verfestigten (Vulkanembryonen).

Im Umkreis von 25 km um Bad Urach sind
mehr als 300 vulkanische Durchschlagrhren,
so genannte Diatreme, bekannt. Aufsteigendes
Magma geriet mit dem Grundwasser der
Schwibischen Alb in Kontakt, der entstehende
‘Wasserdampf dehnte sich expl. tig aus und
sprengte in mehreren Schiiben das trichterformige Diatrem aus.
Heute sind noch zahlreiche Uberreste dieser vulkanischen Titigkeit zu
schen. Auf der Albhochfliche sind es die Maare, Torfmoore und Hiilen,
die im Geg zum Kalk in der Umgebung kein Wasser
durchlassen und in denen sich deshalb Kraterseen gebildet hatten. Im
Albvorland ragen die in der Hauptsache aus harten Basalten bestchenden
Schlote als Hartlinge aus der Umgebung heraus. Bekannteste Zeugen
vulkanischer Titigkeit sind das Randecker Maar und das Schopfloct
Moor bei Ochsenwang sowie die Limburg bei Weilheim an der Teck.
Der nérdlichste Ausbruch des Schwibischen Vulkans befindet sich im
Siiden von Stuttgart, der Scharnhiuser Vulkan. Auf dem Natura-Trail
oder in seiner Nihe ﬁnd:[ man den ]usxberg,
den Floriansberg, den Metzi Wei
den Neuhiuser Hoﬂ;uhl oder den
Calver Biihl als Zeugen der
vulkanischen Titigkeit.
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